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作 成 の 手 引 き 



まえがき 
 
 
施工計画書作成の手引き【場所打ち編】（以下，本手引き）は，昭和54年に初版が作

成され，平成元年，平成7年，平成14年と改訂を重ねてきました．今回は15年ぶりの改

訂（第5版）となります．本手引きは，多くのプレストレスト・コンクリート技術者に

愛読され，現場（PC中空床版橋・PC箱桁橋）における施工計画作成の参考書として活

用されてきました． 
本手引きが引き続き，現場における施工計画作成の一助となるように以下の改訂を行

いました． 
 
① 新たなポストテンション方式中空床版橋・箱桁橋を参考例として改訂した 
② コンクリート標準示方書（2012年）に準拠した 
③ 道路橋示方書（平成24年3月）に準拠した 
④ PCグラウト＆プレグラウトPC鋼材施工マニュアル（2013年8月）に準拠した 
⑤ 型枠・支保工の検討計算の見直しをした 
⑥ リスクアセスメントによる型枠・支保工の組立解体手順を参考例に示した 
⑦ 各種検討計算事例等を巻末に集約した 
⑧ ７．施工方法の項目に，参考写真（施工状況）を添付した 

 
作成例は，「中空床版橋」と「箱桁橋」とし，現場条件は次のように設定しました． 
 

      構造形式   【中空床版橋】       【箱 桁 橋】    
橋  長 69.000  m 48.000  m 
幅  員 18.800  m 12.900  m 
桁下空間 4.700  m 7.000  m 

            支 保 工     地上基礎                 H鋼杭基礎 
                              くさび結合式支保工    支柱式支保工 
 

施工計画書を作成する目的は，安全に良質な構造物を迅速に構築することにあります．

その結果，経済性も向上します．施工計画書を作成するに当たっては，事前に現場条件

を把握し，現場に即した内容でなければなりません．関係機関の関連図書やPC建協発

刊図書も参考にされることをお勧めします． 
尚，編集時に推敲を重ねて参りましたが，お気づきの点，修正点がございましたら遠

慮なく，ご一報いただきたく思います． 
本手引きが実際の施工計画の作成のお役に立つことができれば幸いです． 

 
 
 
 
 

2017（平成29年）7月 
一般社団法人プレストレスト・コンクリート建設業協会 

施工安全委員会 施工部会 



PC 建協発行参考図書  

 

・施工計画書作成の手引き【T 桁橋・セグメント T 桁橋編】 2016 年 7 月 
・コンクリート施工管理の手引き（案） 2002 年 7 月 
・プレストレスと緊張管理 2011 年 3 月※ 
・PC 工事安全管理指針（改訂版） 2013 年 4 月※ 
・PC グラウト＆プレグラウト PC 鋼材施工マニュアル（改訂版） 2013 年 8 月※ 

※は本書利用時に特に参考にしていただきたい図書 

 

「施工計画書」作成の手引き〔場所打ち編〕履歴 

 
1979（昭和 54 年） 4 月   初版発行 
1989（平成 元年） 3 月   改訂第 2 版発行 
1995（平成 7 年） 3 月   改訂第 3 版発行 
2002（平成 14 年） 3 月   改訂第 4 版発行 
2017（平成 29 年） 7 月   改訂第 5 版発行 
 
 

一般社団法人 プレストレスト・コンクリート建設業協会 

施 工 部 会 

     
 部 会 長 八 木 洋 介 (株)富士ピー・エス 
   

（改訂小委員会）  
 委 員 長 富 田 清 一 川田建設(株) 
 副委員長 細 江 泰 規 (株)ピーエス三菱 
 〃 南 浩 郎 鹿島建設(株) 
 委 員 関 根 肇 (株)IHI インフラ建設 
 〃 用 貝 洋 (株)日本ピーエス 
 〃 齊 藤 幸 治 オリエンタル白石(株) 
 〃 陣 内 久 之 三井住友建設（株） 
 〃 前 山 和 男 川田建設(株) 
 〃 石 川 昇               ドーピー建設工業(株) 

  
（施 工 部 会）  

 委 員 宮 島 朗 (株)安部日鋼工業 
 〃 照 井 満 オリエンタル白石(株) 
 〃 田 中 謙 二  極東興和(株) 
 〃 伏 見 謙 一 昭和コンクリート工業(株)  

 〃 八木橋 浩 隆 ドーピー建設工業(株) 
 〃 藤 森 信 一 日本高圧コンクリート(株) 
 〃 浅 井 宏 隆 三井住友建設(株) 
    ※順不同 
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