


 
 
 
 
 

施工計画書 
[T桁橋・セグメン卜Ｔ桁橋編] 

作 成 の 手 引 き 



まえがき 
 
 
施工計画書作成の手引き〔T桁橋・セグメントT桁橋編〕（以下，本手引き）は，昭

和51年に初版が作成され，昭和63年，平成7年，平成14年と改訂を重ねてきました．今

回は14年ぶりの改訂（第5版）となります．本手引きは，多くのプレストレスト・コン

クリート技術者に愛読され、現場（PCT桁橋）における施工計画作成の参考書として活

用されてきました． 
本手引きが引き続き、現場における施工計画作成の一助となるように以下の改訂を行

いました。 
 
① 参考例の構造形式をポストテンション方式PC3径間連結バルブT桁橋とした 
② コンクリート標準示方書（2012年）に準拠した 
③ 道路橋示方書（平成24年3月）に準拠した 
④ PCグラウト＆プレグラウトPC鋼材施工マニュアル（2013年8月）に準拠した 
⑤ 架設機械の検討計算の見直しをした 
⑥ リスクアセスメントによる足場の組立解体手順を参考例に示した 
⑦ 仮設PC鋼棒の取扱い・点検について記載した 
⑧ 各種検討計算事例（足場の計算以外）を巻末に集約した 

 
作成例は，「T桁橋」と「セグメントT桁橋」とし，現場条件は次のように設定しま

した． 
 

      構造形式   ポストテンション方式PC3径間連結バルブT桁橋（道路橋） 
【T桁橋】            【セグメントT桁橋】 

桁 長     110.0 m                 110.0m 
幅 員     7.7 m   7.7m 
桁本数   9 本（3本/径間×3径間）  9 本（3本/径間×3径間） 

            桁製作場所     取付道路上                工場 
(組立場所）  （取付道路上）        （取付道路上） 

 
施工計画書を作成する目的は、安全に良質な構造物を迅速に構築することにありま

す．その結果，経済性も向上します．施工計画書を作成するに当たっては，事前に現場

条件を把握し，現場に即した内容でなければなりません．関係機関の関連図書やPC建

協発刊図書も参考にされることをお勧めします． 
尚、編集時に推敲を重ねて参りましたが，お気づきの点，修正点がございましたら

遠慮なく，ご一報いただきたく思います． 
本手引きが実際の施工計画の作成のお役に立つことができれば幸いです． 

 
 

2016（平成28）年7月 
一般社団法人プレストレスト・コンクリート建設業協会 

施工安全委員会 施工部会 
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